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Un apunte previo...

EVOLUCION SOCIAL
respecto a los roles de geénero

La publicidad como reflejo de la
socledad...¢,0 la sociedad como
reflejo de la publicidad?



Anuncio publicitario cerveza Giness




Anuncio publicitario “la mujer ideal”




Mientras que la gran mayoria
gobiernos de los jp@es occidentale
se esfuerzan por promover leyes
proteccion a la mujer y de luc

contra la violencia de amero vy
machismo, promoviendo politicas
igualdad .... parece que la socieda
va al mismo ritmo, atentos a algu
ejemplos, que no son anétdos:







Anuncio publicitario de Floid
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¢, Evolucion Social?
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Origen de la violencia diggénerd':
la_ desigualdad

+ El concepto de genero se refiere a la construcngaral de
las relaciones entre mujeres y hombres, aprendidias/és
del procesale socializacion

+ El termino fue utilizado para describir las cardstecas de
mujeres y varones que son construidas socialmemte,
contraste con las que son determinadas biol6gidamen

. o . .
¢ Las relaciones sociales basadas en las diferencias
percibidas entre los sexos pueden provocar relesiae

DESIGUALDAD y asimetfa depoder = Violencia
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Conceptos de violencia

¢ Violencia: uso deliberado de fuerza fisica o poder
ya sea ergrado de amenaza o efectivo, contra uno
mismo, otra persona, grupo o comunidad, que cause 0
tenga muchas posibilidades de causar lesiones,

muertes, dafos psicoldgicdrastornos del desarrollo
0 privacion (OMS)

¢ TipOS de ViOIenCiaan situaciones de malos tratos):

= Violencia familiar /dongstica
= Violencia infantil

= Violencia de género
11



Violencla familiar

¢ Violencia familiar/dom éstica

comportamientaconsciente e intencional
gue, poraccon o inhibicon, causaun
miembro de la familia a otro miembro,
un dano fisico, psiquico, juridico,
economico, social, moral, sexual o
personal en gener@inera, L. 200p
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VIOLENCIA DE GENERO

¢ Laviolencia de génerqver LO 1/2004) =1

“Violencia que se ejerce sobre la mujer, por el hecho mismo de serlo,
por ser consideradas, por sus agresores, carentes de los derechos
minimos de libertad, respeto y capacidad de decision.”

¢ Segun la definicion de I@NU: la violencia
de géner@s ‘cualquier acto o intencidgue
origina dafo o sufrimientdisico, sexual o
psicologico a las mujeres Incluye las
amenazas de dichos actos, la coercion o
privacion arbitraria de libertad, ya sea en la
vida publica o privada
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VIOLENCIA DE GENERO

¢ Algunos datos de interésn10-201):

Victimas mortales, mujeres: 73 (2010) 54? (2011)

Victimas mortales, ninos:hfios Victimas directas deaAG°
(2010)

73% mujeres victimas mortale® V2 G° no puso
denuncia

52%de denunciados por™\G°: absueltos

= Tasa de edad de mayor prevalenci®-24 aios %)

Victimas mortales en 20183% no superaba los 40 afio

Estadisticas de la Secretaria de Estado de Igualdad
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Doscientas menores viven con proteccion
tras haber sido maltratadas por sus novios

M3s de 50 mujeres han
sido condenadas en la &
Comunitat durante el
ultimo ano por casos
de violencia de genero

pcipe azul e ha esfumado
dermasiado proneo. Ninguna de ellas
slcanza los 18 afios pero vodas han
sufrido ya insultos, pufietazos o
empujones del chico gque les habia
rehado el corazdn. 213 menores <o
adad de Is Compnitat viven bajo
una orden de proteccicn por ol mal
trato de sus parefas.

Los Glrimes datos publxados por
el Consejo General del Podes Judi
ciai (CGPY) deswelan que, en &l ai-
simoufo, 133 lesconoes cxtian
jeras residentes en la Comumnitat
o1ras 80 jovenes valencianss tie-
neon uns modidade amparo gaes les
ayuds a sentirse algo mas s as
después de haber sido victimas de
violencia domestica
Los juzgados de la Comumisss: in-
coaton en los nueve primercs ma-
ses un total de 3. 483 ordensas de
PIOTECcCIOn Pars MUjerss cuyas wi-
das cerren peligro. sConfieten =
la victitna un exatuto integ:al de
proteccion gue comprernide Jas me-
as civiles y panales y las med:-
das asistencizles y de proteccidn
sccial gue correspondan. Ademids,
implican el derechoa favicomas
ser informadsa prrmanontements
sobre a situacion procesal del agre-
sc7 y su situacién penitenciarias,
apuntan desde el crganismo.

Estas resoluciones Raxdiaales pue-
e yey mnto penales {sntre las que
figuran is orden de alejamiento para
alagresor, la privacicn de libertad,
la prohibicién de comunicacién ¥
1= retirads de armas} como civiles
(régimen de custodiayuso delavi
wvienda}.

Los mencres no sélo se cuclan
en las estadisticas como victimas.
También }o hacen como maltrata
dores Otro dato estremecedor &3
que 21200 Pasado una velniena as
jowenes fueron juzgados pos deli-
o= r=lacionados con & violencia de
género. La mayoria Ro supetaban
105 1S anos.

Hare 550 unos dias, el Can-
1ro Reina Sofiz advertiaen
=u informe anual sobre la
ccrta edad de Las falieci-
dis en la ComunitaC.

*Tras 10 afos alestando

de Iz extraordinaris juven-

td de lax victimnas de asesi

natos de génera, Ia situacion

ne ha mejorados, amenta el es-

Tudio.

Asies. oS
inadax eo 2009 entre 15

¥ 24 afos. Este dato detieria hacer

reflex3anar a qilienes tienan en sus

mamnos la fzcultad pars introducir

Ios cambios necesarios en la forma-

cign de los jévenese, reclaman des-

de la institucion. Ademais, dos de

cada 10 menoresde 18 3505 eTwnes

iete de Jas 12 mujates 3

tados en Iz campafia Ta e impon-
tas: yo doy la cas= pot las mujeres

_rnalfraiadas’ 2segUra conecer 3lEtn

ca=c de vinlenciz de géneto en su
entorno, segun dstos de Iz Conse-
Ueria de Bienestay Social

Otra tendencia preecepante s
el incremento de las denunciss por
wviolencis de género. De la= 4 765
regist radas e =] prioyes timesiee
Se 2009 se ha pasadoa 53,000 enw2
julio y sepiiemdre. Tambien au-
mentd el nEmero de mujeies gue,
una vez iniciado el proceso, deci-
dicron echarse alris. Con 2l paso
de Jas dias r] maedo, lax amenazas
e incluso el perdon al sgresor ha-
cen mallaen las Tratadss. Elre-
sultacio: 1.670 wictir de Ya Comua-
nivar decidieron retirar la deman-
da el pasadoano.

Atestades policiales
Séle el 10% de 1as mujores agreds
das acuden por su cuentz al juzga-
do a interponer Ja denuncia. Mas
e la mitad de les casos llagan por
atestados policiales y el 207 sale
a la luz graciasalos partes dale-
siones bospitalarios. Las fami-
=3 de las victionas sclo denun-
cian el 0,1% de estas situacio-
nes de violencia.

Los informes d=1 CGPY
permiten dibujar
un J,verﬁi certe-
ro: del agresar.
Los espancles
dobian a los
extranieros
que son conde-
nados poz 1a jus-
ticia valenciana.
Suele tratarse del
actual conyuge o
patcja de s deaun-
ciznre. o bien alguien
procedents de una an-
TeTicr relacion.

El documentio del
Centio Reino Sofia s=
centra 2n =l perfil del mal-
tratados que el afio pasado
aczbd convertido en hommi-
cda en Ia Comunitae 1a ma-
yoria tenian entre 35 y 44
ANOS. 1.3 mHtad =1an espalicodex
v la otra mitad sxtramperos, So-
Bbre todo, de 1a Unidn Eure-
pea El 67% csrecian de

NACIONALIDAD

Espanolas

AYUDA ¥ DENHUNCIAS

Is Comunitat descolgaron e di-
cierabre el teléfono para amar al
016, Al otzo lado del telefonc en-
CONUAron comprension y ayuds.
Desde gue se =iso &n marchaen
2007, este servicio ha astendida s
masde 15.000 valencianas.

» Falta de decisién. Sélo el 107

de lzs maltratadas acuden por o
ciativa propiz 3 interponier una
Zenuncia a los juzgados, Mas de
s mitad de les casos llegan por
atestados policiales.

Nens

Cxtrayoras

CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA
DENUNCIADOS

4765 4.933%
=

Il Tremm 1 Erim.

Sertat

GRUPOS DE EDAD

Monores

zrabzjo cazlificado y tres gesda lo
cenian antecedentes penales_ ElL
2S% de los agresores era ConsuIni
dor habitual cle alcohol

Pere la proyecciéon de k2 violen-
a de género 1»o tiene siempre 1Os-
o masculino. H octubre, 87
mujeres fueron enjuiciadas por mal-
tr=tar 2 sus marnidos o novios. Final
mente, 56 fucron conde-
narlas por delizos de vio
Jencia de géneso. Exta
cifru se ipvals a la 3o-
girtrada eo texlo 2008,
cuando los MR
das valendanos aca-
baron cendenande a
57 de las 67 mujeres
juzgadas. =

El tiltima casae de

violencis doméstica se
procuo on la madregsds
Aol visrnes en la calle Pro-
greso de Valancia. 1a Pelicia
Local detuvo 2 un hombre de 41
afios que propind cmpujones 3 su
mujer, gue estaba embarxzads, ¥ Ja
echo de casa. Lachica lama al 132
para padir auxilio. Cuzndo los
sgeases Degaron al lugar, bz mu-
jor ostaba en la calle con sus

Tertenenciss motidas en va-

Tias bolsas.

A finales de enerc, 1z
Guardia Civil de Tozre-
wieja detuvs a un

esunco maltrata-
dor que se habis
szrincherado en
s wivienda Al pa-
recer, golpedsasu
campadiesa senti-
- mentsl, se refugid

&n cxsa y amenazd
con prendes fuego al
discivente gue habia
derramasdo por todo et
suelo.

Una escopeta

Apenas unos dias anres, un
hombre asest0 PIEsUuntamen-
te varias pufiziadas en =1 ab-

domen = 53 mEjer en Gata de
Gorgos tras una fuerte discu-
5i6mi. La victima salis a la calle
peio el agreso: no cataba dis-
proesto a dejaria ir. La siguid con
una escopeta decaza y

Las Provincias,

Fusete Tosseie Seest

1o dispazé pos Lz espalda Ei hombre
acabo suicidandose

Sélo en la primera guincena de
en=ro, los agéntes de 13 Guanlia Ci-
wii detuvieron a 107 personas por
malos tratos 2n la Comunirat (56
en Alicants, 40en Valenciay Ilen

Carstelldn).

—isl

El arma blanca
se impone en
los asesinatos
de valencianas

VALENCIA Andrés acahd con
12 wida de Helvia, su ex pareja,
asestandole 17 pufaladas. Ocu-
17ié el € de sepuiembre, en On-
dars. Estaba cansurmnido por o=
cetos y el sicohol Mari Paz, una
licitiana de 34 afios, fue scuchi-
ads y descuartizada on junic
Por su novio. Son s6lo dos de fas
Fiez roueres ssesinadas duran-
e 2009 e la Comunitat Enia
mayoria de los cases, como 21 de
Helviz y Masi Paz, sus verdugos
wsaren armas blancas pans 2ca-
bar con sus vidas.

Segan datos del Centio Rei-
nz Sofiz. los icH shan ma-
tz=da de cerca y con métodos
muy cruclese. Bl 25% utilizs
arma blanca, el 173 dio una pa-
liza a su pareja ¥ otro 17% opto
por estranguiaria Fl miamo por-
centaje de hombres asfixid ala
victima o la SBarss a tives. Un 8%
empled un objeto contundente.

Fue lo que ocurmio 3 mediados
de diciembre en la pequeiia lo-
calidad de Catadaw. Un homise
de avanzada edad acsbd a golpes
de pslo con 3 vida de su expasa
rras un largo marrimonio Al pa-
recer, el anciano de 86 anios su-
fria U TI3FOIN0 PATaNCICo ¥ e
taba convencide de gue ellale
envencnaba.

Tres de cads cusiro almenas
== godispEron en la casa de e vic
tima. El es mas sangriente fue
septiembire ¥ ol doninges apare-
& como ] dia #n el gue fusron
perpetrados mds asesinatos de
este tipo. La mayoriz de ellos
tuva hagar ds madrugada.
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La violencia de énero

Culturalmente la violencia de género
esta rodeada dprejuiciosy falsos

MItOS que provocan latolerancia
social, Justificando a los hombres
violentos y  provocando un
sentimiento de culpa a las mujeres
gue sufren malos tratos.

2/TC
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Perfiles agresorigtima

¢ Perfil del agresor

= No existe un perfil

determinado.
Existen indicadores a tener
en cuenta:

e Valores tradicionales
Victima o testigo de MT
Ejerce el control
Baja autoestima
Doble fachada
Dependencia afectiva
Resistencia al cambio
Reincidente
No esta enfermo ni loco

+ Perfil de la victima

= No existe perfil
predeterminado

= NoO se tendra en cuenta

estereotipogdades, formacion,

status socio-econdémico...)

¢ Indicadores
= Dependencia econdémica

= Temor futuro incierto de ella y

Sus hijos
= Baja autoestima

= Dependencia afectiva del
agresor

.~
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Tipos de violencia

La violencia hacia la mujer en relaciones de parejad@ue
presentar las siguientégmas:

+ Violencia psicoldgica Maltrato emocional o psiquico.

+ Violencia fisica Desde bofetadas, empujones, patadas,
pufietazos, hasta lesiones asn graves como
estrangulamientos, contusiones, traumatismos Yy la
muerte.También se incluira el abandono fisico.

+ Violencia sexual Cualquier agresion que coarte la libertad
sexual de la victima.

18



La violencia degénero

¢+ Se puede dar, Uunicamente, violencia
psicologica provocando numerosas
secuelas tanto a nivel fisico como

emocional.

* Asi, las mujeres y niiossometidos a
violencia son candidatos a numerosos
diagrosticos psiguatricos y deterioro
psicolbgico.

19



heterogéneo de comportamientos, en
todos los cuales se produce una forma
de agresion psicoldgica, pero a
diferencia del maltrato fisico, estil y
mas dificil de percibir, detectar, valorar
y demostrar

20



Manifestaciones de la violencla
psicobbgica

¢ Abuso verbal

¢ Abuso economico

+ Aislamiento

¢+ Intimidacion

¢ Amenazas

+ Desprecio y abuso emocional
¢ Culpabilizacion

+ Utilizacion de los hijos




La violencia psicalgica

¢ Para entender y valorar la violencia
debemos centrarnos en el
padecimiento y las consecuencias
gque para la victima tiene y no
tanto en el comportamiento e
Intencionalidad del agresor.

Carga de la prueba
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La violencia de énero

Importante que loprofesionalexonozcan

el funcionamiento psico-social del proceso
de la violencia, causas, mantenimiento y
consecuencias?> minimizara prejuicios,
MItoS y preconcepciones que distorsionan
la opinibn general de laociedad las
conclusiones pericialesy decisiones
judicialesen estos asuntos.

23
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Consecuencias psi@agicas
de la violencia deé@pero

TEPT (trastorno por estrés postraumatico)
Depresion

Trastornos de ansiedad

Trastornos de la alimentacion y el sueino
Adicciones

Problemas psicosaiticos

Problemas de salud

Inadaptacion / Aislamiento

Problemas de relacion interpersonal
Suicidio

24



Consecuencias Psi@njlicas
en los ninos y nhas vctimas
de la Violencia de énero.

25



¢Como es un hogar donde hay
Violencia de Ggnero?

26



Testimonio ofrecido por un
menor desde su propia vivencia

27



Violencla sobre los/as ims/as

¢+ La violencia ejercida sobre ¢ Paradojicamente, es dentro del
los ninos/as puede produc contexto familiar donde se
no solo un impacto producen la mayoria de estos
inmediato, sino también ¢ sucesos, siendo generalmente
largo plazo, que puede ser ¢  los mismos padres o adultos
caracter permanente Yy responsables de su cuidado los
afectar las capacidades d autores de agresiones y graves
adaptacion social del futurc  negligencias.

adulto. . : :
¢ En situaciones de V@I riesgo

(Finkelhor y Browne) S€ mumplica-

28



NIfos y nnhas \ctimas de la
violencia de egnero

+ E| maltrato infantil se puede definir como
cualquier accidon no accidental que comporta
abuso (emocional, fisico o sexual) y/o
descuidalemocional o fisico) hacia un menor
de dieciocho anos, que es realizada por su
progenitor o cuidador principal, por otra
persona 0 por cualquier institucion, y que
amenazeel adecuado desarrollo del ino.

29



Nifos y nias vctimas de Violencia
de Gnero

¢+ LOoS ninos/as expuestos a situaciones de
malos tratos son victimas. Las victimas
“Invisibles’ de la violencia de genero.

* Sufren_maltrato infanticomo modalidad
gspecifica de violencia de género

30



NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

¢+ La UNICEF senala que aunque no se les ponga
la mano encima, presenciar 0 escuchar
situaciones violentas tiene efectos psicoldgicos
negativos en los hijos.

¢ Aunque no sean el objeto directo de las
agresiones, padecen violencia psicol ogica,
gue es una forma de maltrato infantil y que
la Convencion Internacional de los Derechos del
Nifo -ratificada por Espana- considera una forma
de maltrato infantil.
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NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

¢+ Save the Children (2018Al menos 800.000
ninos en Espana estdn sufriendo las
consecuencias, de manera directa o indirecta, de
la violencia de género. Son cadi 10% de la
poblacion infantil

+ El Informe de la UNICEF alerta de que eaan
probable que se conviertan evictimas o0

verdugos.
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NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

+ 85% hijos - testigos de malos tratos
hacia sus madres.

*66% de los casos—~> también ellos
fueron maltratadas

Sepulveda Garcia, Cuad. Med. For. 2006 33



NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

48 + Es un mito que, dentro de la
I violencia contra la mujer, la
conducta violenta del agresor no
es un riesgo para los hijos.
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NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

¢ Los nifios no son victimas
sOlo porque sean testigos de
la violencia entre sus padres,
sino porque "viven en la
violencia ". Son victimas de
la violencia psicoldgica, a
veces también fisica, Vy
crecen creyendo que la
violencia es una pauta de
relacion normal entre adultos

35



NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

La exposicion a la violencia hacia sus
madres, se asocia significativamente con los
problemas conductuales de los nifos vy
ninas, tanto en presencia Como en ausencia
de maltrato directo recurrente a los menores.

Puntuaciones _significativas _ clinicas en
ansiedad, depresion y problemas
conductales (agresividad, agresiones Yy
conducta violenta).

- Klifton R. Emery, 2006. US Departament of Justice

- Kernik, Wolf, Holt y cols. Problemas de conducta entre los nifios cuyas madres son maltratadas por su pareja.
Child Abuse & Neglect, 2003
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Nifos y nias vctimas de la violencia
de ggnero

¢ Los trastornos Yy problemas
nsicoldgicos y sociales que
oresentan  estos ninos  son
similares a los que presentan
sus madrescomo victimas de
violencia de géner@er diapositiva N° 23).
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NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

La gravedad:

¢+ Aumentacuando el agresor es su propio padre y la
violencia ocurre dentro de su propio hogatr.

Produce sentimientaie indefenson.

Reexperimentaciode suceso trauatico.

Evitacionde estimulos asociados al trauma

vulnerabilidad al posterior ajuste psicologico.

4

TEPT
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NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de énero

¢ Las madres, como victimas, en
ocasionesno pueden, y en
ofras n0 sSon conscientes de
gue sus hijos, aungue no sean
directamente agredidos, estan
siendo maltratados.

39



NIfos y nhas \ctimas de la
violencia de enero

= NO DEBEN CONSIDERARSE COMO
UNAS  VICTIMAS MAS: Son
especialmente wvulnerables por
encontrarse en un proceso de
desarrollo y depender del cuidado
del adulto para su bienestar.

40



NIfos y nnhas \ctimas de la
violencia de enero

“"Guardarme de la violencia, ya
se exprese mediante la

lengua, el puito o el corazon”
Ghandi

41



de violencia intrafamiliar

Tabla 3: Caracteristicas del desarrollo psicologico de las nifias y ninos victimas

PRINCIPALES CONSECUENCIAS

Desarrollo social

Dificultades de interaccion social

Problemas de agresividad

Problemas de inhibicion

Dificultades para interpretar las claves sociales

Falta de habilidades de resolucion de problemas
sociales

Tendencia a interpretar de forma hostil la conducta de
los otros

Desarrollo emocional

Falta de empatia

Dificultades para expresar y comprender emociones,
tanto propias como ajenas

Problemas de autocontrol de la propia conducta

Desarrollo cognitive

Baja autoestima

Indefension aprendida

Tendencia a no enfrentarse a nuevas tareas por miedo
al fracaso y/ a la frustracién

Problemas de egocentrismo cognitivo y social

Juicios morales heterénomos: mas permisives con sus
fransqresiones que con las de los demas

Espinosa Bayal, M.A.Las hijas e hijos de mujerekratadas: consecuencias para su desarrollo e irdeghn escolar. Gobierno Vasco
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Efectos en los fnibs/as de la
violencia de énero

Los factoresque determinan ealcance del
impacto _de la_violencia&en los nifios son,
basicamente:

= Edad y nivel de desarrollo
= Sexo de los menores

= Tipo, severidad y tiempo de exposicion a la
violencia.

= Apoyo familiar/social/terapéutico
= Acumulacion de otros factores estresantes
= Victimizacion

43



Transmison generacional de la
violencia

'\ ¢+ La familia es elprimer agente

socializadoly el mas determinante

para el desarrollo del nino, e
instauracion de modelos y roles
socilales.
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Transmison generacional de la
violencia

= Existen efectos, nds a largo plazo.El mas
destacado es emodelo de aprendizaje de
comportamientos violentos.

» Estos nifos, de mayores, co@asrirecuencia y
probabilidad maltrataén a sus parejas y las
ninas, nas probablementeseidn victimas de
violencia de género.
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Transmision generacional de la violencia

Albert Bandura
e




Transmison generacional de la
violencia

+ No tienen opcidon a aprenderestrategias as
adecuadade relacion interpersonal, de solucion
de conflictos, flexibilidad, diadlogo, respeto...

¢ Con la repeticiorn> estos patrones violentos vy
coercitivos segeneralizan - se aplicaran en
sus relaciones familiares y de pareja en la edad
adulta < caracter privado, estereotipos vy
creencias tradicionales.
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Transmison generacional de la
violencia

Los menores expuestos a violencia hacia su madre, desarrollaran unas creencias y valores
asociados a la violencia de género, tales como:

1) El hombre es el que manda en la familia; todos loségem
deben obedecerle.

2) Las mujeres son inferiores al hombre y no tienen| los
mismos derechos.

3) Si un hombre pega a una mujerpsgque se lo merece o
porque ella lo provoca.

4) El pegar a las mujeres asrmal, es frecuente y no tiene
repercusiones.

5) Si quieres que te respetiignes que ser violento.
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Impacto de la violencia dedgero en
los NnNhos y nnas

= Son victimas directas de las agresiones
m Son victimas por ser testigos de violencia
s Son victimas porque viven en la violencia

v’ Sufren alteraciones fisicas, cognitivas,
emocionales, conductuales y sociales.

v Aprenden patrones violentos de interrelacion->
transmision generacional de la violencia de genero.

Cuando estemos ante una mujer victima de violencisedyénero, y es madre

debemos considerar quélay mas de una victima



Impacto de la violencia dedgero en
los NnNhos y nnas

Un dilema moral...

Testimonio de Samuel, 11 anos

“Mi padre tomaba drogas y alcohol. Cuando estaba
con él, no me dejaba ver a mi madre. No podia
hablar con ella ni por teléfono. La insultaba, la
llamaba zorra, la cogia del pelo, le decia que la iba
a matar, yo lloraba y miraba la tele”

Testimonio de Sandra, 6 ahos

-

“Vi como mi padre le clavo las tijeras en la pierna
a mi madre. Estaba todo lleno de sangre...”

éHay que conceder un régimen de visitas
en estos casos?
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Impacto de la violencia de2gero en
los NNoS y nhas

Y ahora:

¢Qué vamos a
hacer al respecto?
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Intervencon psicobgica en los
NINOS y nhas

Tres aspectos a tratar, principalmente, en los nifios victimas

- Emocional. Ofrecer al nino la posibilidad de ser escuchado y de hablar
sobre sus sentimientos a fin de que se libere y normalice sus
emociones.

Muchas madres no saben que la violencia que ellas han recibido afecta
tambien a sus hijos.

Aclarar sus dudas, a madres e hijos, y disminuir su incertidumbre.

- Cognitivo. Ayudar al nino a reestructurar sus valores y creencias
sobre la violencia.

- Conductual. Ayudarlo en la inseguridad que siente y percepcion de
falta de control sobre su vida. Manejar la asertividad, planes de
actuacion de proteccion, aprender a personalizar recursos y estrategias
de afrontamiento y prevencion. Ensefiarle a manejar la tension, y
posibles  conductas resistentes, desajustadas o agresivas.

Una intervencion efectiva debe ser legal y psico-sal
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